SECRETARIA DE ESTADO DA DEFESA CIVIL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
ATO DO COMANDANTE GERAL

PORTARIA CBMERJ N° 383, 10 DE MARCO DE 2005.

REGULAMENTA DISPOSITIVOS DA RESOLU(;AO SEDEC N° 279, DE 11
DE JANEIRO DE 2005, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.( 110
COMANDANTE GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO, no uso de suas atribuigdes legais, e tendo em vista o que
consta do Processo n° E-27/0168/1000/2005,

RESOLVE:

Art. 1° - Regulamentar, com base nesta Portaria, dispositivos da Resolugao SEDEC
n°® 279, de 11 de janeiro de 2005, publicada no DOERJ n°® 031, de 18 de fevereiro
de 2005.

Art. 2° - A inscricdo dos candidatos a Bombeiro Profissional Civil (BPC) sera
realizada mediante recolhimento do emolumento referido no inciso IV, do art. 5°, da
Resolugdo SEDEC n° 279, através da Guia de Recolhimento de Emolumentos do
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro - CBMERJ, cujo recurso
sera creditado no Fundo Especial do Corpo de Bombeiro - FUNESBOM, conforme
previsto na Resolugdo SEDEC n°® 131, de 06 de setembro de 1993.

Paragrafo Unico — Os valores dos emolumentos previstos no caput deste artigo
serdo discriminados da seguinte forma:

| — 4,42655 UFIR-RJ, consoante o item 3, do Anexo lll, da Resolugdo SEDEC n°
131, c/c os Decretos n.° 21.945, de 27 de dezembro de 1995 e n° 27.518, de 28 de
novembro de 2000, para o candidato que comprovar, através da Carteira de
Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), que ja exercia a atividade de BPC antes da
publicacdo da Resolugdo SEDEC n° 279;

Il —13,27965 UFIR-RJ, consoante os itens 3, 4 e 5, do Anexo lll, da Resolucdo
SEDEC n° 131, c/c os Decretos n.° 21.945, de 27 de dezembro de 1995 e n°
27.518, de 28 de novembro de 2000, para os demais candidatos.

Art. 3° - A ficha de inscrigao prevista no inciso V, do art. 5°, da Resolugao 279, sera
conforme o modelo constante no Anexo | a presente Portaria.

Art. 4° - Para a realizagdo dos exames tedricos e praticos, previstos no art. 6° da
resolucdo SEDEC n° 279, o CBMERJ fornecera ao candidato, sem custos
adicionais, uma apostila de conhecimentos técnicos e profissionais fundamentada
no plano de matérias mencionado no Art. 7° da presente Portaria, a ser entregue no
ato da inscricao.

§1° - No dia previsto para o exame pratico, o candidato devera se apresentar
trajando calgca comprida, camisa de manga comprida e calgados fechados, todos de
materiais nao sintéticos.

§2° - Em hipotese alguma, o candidato podera realizar o exame pratico sem os
trajes previstos no paragrafo anterior, bem como devera apresentar, devidamente
preenchido e assinado, o Termo de Responsabilidade, conforme modelo constante

no Anexo Il a presente Portaria.

Art. 5° - O atestado médico previsto no art. 8°, da Resolugdo SEDEC n° 279, devera
especificar, expressamente, que o candidato esta apto a realizar esforcos fisicos.

Art. 68° — O treinamento especifico previsto no art. 11, da Resolugdo SEDEC n° 279,
sera aplicado pelo Centro de Instrugdo Especializado de Bombeiro (CIEB),



contemplando conteudo tedrico e pratico, e devera ser executado no maximo em 4
(quatro) horas.

Art. 7° - Aprovar, na forma do Anexo lll, o Programa de Matérias previsto no art.14,
da Resolugao SEDEC n° 279.

Art.8° - O Diretor Geral de Ensino e Instrugao do CBMERJ devera iniciar, em até 30
(trinta) dias, a contar da data desta publicagao, as inscri¢des dos candidatos a BPC,
nos termos da Resolugao SEDEC n° 279 e desta Portaria.

Art. 9° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.

Rio de Janeiro, 10 de margo de 2005.

CARLOS ALBERTO DE CARVALHO - Cel BM
Comandante Geral do CBMERJ



PORTARIA CBMERJ N° 383, DE 10 DE MARCO DE 2005.
ANEXO |

( MODELO DE FICHA DE INSCRIGAO)

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DA DEFESA CIVIL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DIRETORIA GERAL DE ENSINO E INSTRUGAO

AVALIAGAO E HABILITAGAO DE BOMBEIRO PROFISSIONAL CIVIL
FICHA DE INSCRIGAO N° 00000

NOME DO CANDIDATO
Ao N T N O O O I

sxa L Lt

IDENTIDADE ORG EMISSOR

N°. C. DE TRAB. E PREV.
SOCIAL e
[ T T | | | I

EMPREGADOR

CARGO DATA DA ADMISSAO

CPF DATA DE NASCIMENTO

ENDERECO (RUA, AV, ETC)

NUMERO

BAIRRO

CEP

(DDD) TEL RESIDENCIAL

(DDD) TEL CELULAR

Resp. pela inscricdo Assinatura do candidato



CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

COMPROVANTE DE INSCRIGAO

N° 0000

NOME DO CANDIDATO

FOTO
B |
EEREEEE
IDENTIDADE
NN
N°. da CTPS
NN
EMPREGADOR
RRREEN
CARGO

ORG EMISSOR

DATA DA ADMISSAO

Data: / /

Resp. pela inscrigado

Assinatura do candidato

(VERSO DA FICHA DE INSCRIGAO)

CALENDARIO DE ATIVIDADES

ATIVIDADE DATA HORARIO
Exame Teorico
Exame Pratico
Treinamento Especifico
REAGENDAMENTO
ATIVIDADE DATA HORARIO

Exame Teoérico

Exame Pratico

Treinamento Especifico

PORTARIA CBMERJ N° 383, DE 10 DE MARCO DE 2005.




ANEXO Il

MODELO DO TERMO DE RESPONSABILIDADE

DECLARAGAO

Declaro para os devidos fins que me encontro em condi¢cées de ser submetido
ao exame pratico para habilitagdo de Bombeiro Profissional Civil, conforme programa
de matérias publicado no DOERJ N° de , assumindo a
responsabilidade por toda e qualquer consequéncia decorrente da nao observagao das
orientacbes da banca examinadora.

Rio de Janeiro, , de de 2005.

Nome.:

Identidade.:

Assinatura



PORTARIA CBMERJ N° 383, DE 10 DE MARCO DE 2005

ANEXO lll

PROGRAMA DE MATERIAS DO BPC

PROVAS TEORICAS

ASSUNTO

OBJETIVOS

01 - Legislagdo especifica. ggréhecer a Legislacdo Especifica aplicavel ao
02 - Combustdo (fogo), seus|Conhecer o processo fisico-quimico da

elementos e a reagdo em cadeia
(termodindmica da combustao).

combustdo, seus elementos, fungbes, ponto de
fulgor, ignicédo e reagdo em cadeia.

03 - Propagacao do incéndio.

Conhecer
incéndio.

0s processos de propagacdo do

04 - Classe dos combustiveis.

Conhecer as classes dos combustiveis.

05 - Métodos de extingado
(isolamento, abafamento,
resfriamento e quebra da reagdo em
cadeia).

Conhecer os métodos de extincdo e suas
aplicagoes.

06 - Agentes extintores (agua , PQS,
CO,, espumas, gases inertes,
hidrocarbonetos halogenados e
outros).

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e
aplicagoes.

07 - Equipamentos de combate a
incéndio (extintores, hidrantes,
mangueiras, esguichos, acessorios,
corte, arrombamento, remocao e
iluminacgao).

Conhecer os equipamentos suas aplicagbes e
manuseio, assim como combater principios de
incéndio utilizando equipamentos proprios.

08 - Equipamento de Protecao
Individual (EPI) - Capacete,
Balaclava, Casaco, Calga, Cinto,
Botas, Luvas, Caracteristicas dos
materiais, utilizacao.

Conhecer as caracteristicas dos Equipamentos
de Protecdo Individual, bem como adotar a
filosofia de sua utilizagdo em incéndios.

09 - Inspecbes de sistemas de
incéndio (tipos de manutengao,
freqUuéncia e caracteristicas técnicas
e legais da manuteng&o em sistemas
e equipamentos de combate a
incéndio).

Conhecer as exigéncias de
manutengdo dos sistemas e equipamentos
combate a incéndio.

inspecédo e
de

10 - Sistemas Automaticos de
Extingdo de Incéndio (rede de
hidrantes, rede de sprinkler e

sistemas a base de gases inertes).

Conhecer as nogdes basicas de funcionamento e
operacao.

11 - Sistemas Automaticos de
Deteccgao de Alarme e Incéndio.

Conhecer as nogdes basicas de funcionamento e
operacao.




12 - Técnicas de reconhecimento em
incéndio (caracteristica do incéndio,
desenvolvimento, meios de
propagagdo e riscos associados
(explosdo de fumaga — backdraft e
inflamagdo subita generalizada -
flashover) — bleve — boil over).

Possuir nocbes basicas de analise

intervencdo em um incéndio.

para

13 - Técnicas de utilizagdo correta
dos jatos d’agua (tipos de jatos e
suas aplicacbes, alta e baixa
velocidade, pequeno e grande
angulo, método direto, indireto, por
reflexdo, combate a incéndio
estrutural, em pogas, jatos de fogo e
tanques).

Conhecer as diversas formas de utilizacdo dos
jatos d’agua de acordo com as caracteristicas do
incéndio.

14 - Protecéao Respiratéria
(principios, equipamentos, condutas
de seguranga, linhas-guia).

Conhecer nogdes basicas sobre
Equipamentos de Protegao Respiratoria (EPR).

(0N

15 - Controle de emergéncia para
GLP, GN, riscos elétricos e produtos
perigosos.

Conhecer procedimentos basicos.

16 - Abandono de area.

Conhecer procedimentos basicos.

17 - Cadeia de Sobrevivéncia.

Descrever as etapas que compdem a Cadeia de
Sobrevivéncia e do atendimento inicial a vitimas
com suas caracteristicas e possiveis
procedimentos.

18 - Analise de vitimas.

Reconhecer alteragdes do nivel de consciéncia,
permeabilidade de vias aéreas e presenca de
respiragao/circulagéo.

19 - Obstrugao de Vias Aéreas.

Descrever as causas e reconhecer os sintomas
de obstrugbes de vias aéreas. Executar
procedimentos de desobstrugcdo de vias aéreas
em vitimas conscientes e inconscientes.

20 - Parada Cardio-respiratoria.

Reconhecer a Parada Cardio-respiratéria.
Executar os procedimentos adequados a
reanimacao cardio-respiratoria.

21 - Hemorragias.

Descrever a classificagdo das hemorragias.
Reconhecer sinais e sintomas do choque
hemorragico. Executar técnicas de hemostasia de
hemorragias externas e abordagem da vitima em
choque hemorragico.

22 - Fraturas.

Descrever a classificacdo de fraturas. Executar
técnicas de imobilizagdo proviséria de membros.

23 - Ferimentos.

Descrever a classificacdo e executar técnicas
para cuidados com ferimentos.

24 - Queimaduras.

Descrever a classificacdo e reconhecer
queimaduras térmicas, quimicas e elétricas.
Executar cuidados iniciais a vitima de

queimaduras.

25 - Emergéncias clinicas.

Reconhecer os sinais e sintomas e executar a
abordagem inicial para sincope, convulsdes,
dispnéia, crise hipertensiva, insuficiéncia
coronariana aguda e hipoglicemia.

26 - Transporte de vitimas.

Executar o transporte de vitimas de situa¢des de
urgéncia clinica e traumatica.




PROVAS PRATICAS

ASSUNTOS

OBJETIVOS

01 - Combate a incéndios.

Demonstrar o conhecimento adquirido por
meio da pratica de exercicios simulados de
combate a incéndio em Campo de
Treinamento, com wuso de extintores,
mangueiras e esguichos.

02 - Cuidados pré-hospitalares.

Demonstrar o0 conhecimento  adquirido
através da avaliacao e procedimentos iniciais
para atengao a vitima em situagdes de
urgéncia.




